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W trosce o zdrowie mieszkanek powiatu kościerskiego, Pomorski Oddział Wojewódzki
Narodowego Funduszu Zdrowia pragnie poinformować o możliwości skorzystania z
przesiewowych badań tj. mammografii i cytologii w ramach programów
profilaktycznych finansowanych przez NFZ.

Badania są darmowe i trwają zaledwie kilka minut i nie wymagają żadnych
przygotowań. Należy zabrać ze sobą jedynie dowód osobisty.

Program profilaktyki raka piersi

Z bezpłatnej mammografii, bez żadnego skierowania, w ramach programu mogą skorzystać
Panie między 45 a 74 rokiem życia, które nie miały wykonywanego badania w ciągu
ostatnich dwóch lat.

Gdzie będzie można skorzystać z bezpłatnego badania?

W powiecie kościerskim badania będzie można wykonać stacjonarnie w Szpitalu
Specjalistycznym w Kościerzynie, ulica A. Piechowskiego 36, tel. 48 586 860 050, oraz w
mobilnych pracowniach mammograficznych pod adresami:



19 marca, od 9 do 17, w Starej Kiszewie przy Ośrodku Zdrowia, ulica Wyzwolenia, tel. 58 767
34 44, rejestracja@genevatrust.pl
19 marca, od 9 do 17, w Kościerzynie przy ulicy Klasztornej w pobliżu sklepu Kaufland, tel.
58 767 34 44 , rejestracja@genevatrust.pl
28 marca, od 9 do 14, w Kościerzynie przy ulicy Hallera w sąsiedztwie Aqua Centrum, tel.
58 325 76 02, sekretariat@mammomed.pl

Program profilaktyki raka szyjki macicy

Mogą z niego skorzystać kobiety w wieku od 25 do 64 roku życia. Jest on także w całości
finansowany przez NFZ.

Na profilaktyczną cytologię nie trzeba mieć skierowania. Wystarczy zgłosić się do
najbliższego gabinetu ginekologicznego, który ma podpisaną umowę z NFZ. W powiecie
kościerskim za darmo w ramach programu profilaktyki raka szyjki macicy cytologię można
wykonać w następujących placówkach:

Gminny Ośrodek Zdrowia w Starej Kiszewie, Poradnia ginekologiczno-położnicza, ul.
Wyzwolenia 12, 83-430 Stara Kiszewa, telefon do rejestracji: +48 586 876 313
Niepubliczny Ośrodek Zdrowia, Poradnia ginekologiczno-położnicza, Lubieszyn 26, 83-420
Lubieszyn, telefon do rejestracji: +48 586 878 224
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „Przychodnia”, Poradnia Ginekologiczno-
położnicza, ul. Marii Skłodowskiej-Curie 7, 83-400 Kościerzyna, telefon do rejestracji: +48 586
802 474
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „Przychodnia”, Poradnia Ginekologiczno-
położnicza, ul. Świerkowa 2/1, 83-440 Karsin, telefon do rejestracji: +48 586 873 115
Specjalistyczny Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Salus, Poradnia ginekologiczno-
położnicza, ul. Klasztorna 7A, 83-400 Kościerzyna, telefon do rejestracji: +48 586 861 999
Szpital Specjalistyczny w Kościerzynie, Poradnia położniczo-ginekologiczna, ul. Alojzego
Piechowskiego 36, 83-400 Kościerzyna, telefon do rejestracji: +48 586 860 100

Profilaktyczne badanie cytologiczne w ramach tego projektu przysługuje kobietom co trzy
lata. Natomiast panie obciążone czynnikami ryzyka, takimi jak zakażenie wirusem HIV,
przyjmowanie leków immunosupresyjnch, zakażenie HPV  o typie wysokiego ryzyka, mają
prawo wykonać je co roku.

Panie, które nie ukończyły jeszcze 25 roku życia oraz te, które mają więcej niż 64 lata,
pomorski NFZ również zachęca do skorzystania z badań cytologicznych. Mogą je zrobić w
każdym gabinecie ginekologicznym, który ma podpisany kontrakt z NFZ, a więc w powiecie
kościerskim w placówkach z powyżej zamieszczonej listy. Jedynym warunkiem w tym
przypadku jest posiadanie skierowania od lekarza ginekologa, co w praktyce daje możliwość
wykonania tego badania podczas jednej wizyty. I to badanie jest finansowane przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.
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